UNTERWEISUNGSHILFE SVLFG ..

Korperschutzmittel

Personliche
Schutzausriistung

(PSA)

DAS GILT IMMER:

Personliche Schutzausriistung (PSA) ist immer dann vom Unternehmer
kostenlos zur Verfligung zu stellen, wenn durch betriebstechnische Malnah-

men nicht ausgeschlossen ist, dass die Mitarbeitenden Sicherheits- und Gesund-
heitsgefahren ausgesetzt sind. Die Personliche Schutzausriistung muss am Einsatzort vor-
handen sein und von den Nutzenden in einem ordnungsgemafRen Zustand gehalten werden.
Beschadigte Schutzausriistung darf nicht mehr verwendet werden.

Beschiftigte miissen die zur Verfiigung gestellte personliche Schutzausriistung benutzen!
PERSONLICHE SCHUTZAUSRUSTUNG (PSA)

Ubersicht 1: Symbolbeispiele fiir Schutzkleidung und Schutzhandschuhe

Bedienungsanleitung, Ge-

brauchsanleitung lesen Schutz gegen Kalte

Schutz gegen mechanische

Gefahren Schutz gegen schlechtes Wetter

Schutz gegen Schnitte und
Stiche

Schutz gegen Hitze und Flammen

| QG

Schutz gegen Kettensagen Schutzkleidung Pflanzenschutz

QG

D] & éQ‘j@fﬂE

Schutz gegen chemische Schutz gegen ionisierende
Gefahren Strahlen
h bakteriologi 0
N4 Schutz gegen ba 'terlo og- = 31 | Schutz vor UV-Strahlung
\/ sche Kontamination 80
I Fir Einsatz in der Lebens-

QH mittelbe- und Verarbeitung

geeignet
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KOPFSCHUTZ

Ein Schutzhelm ist zu tragen, wenn mit Kopfverletzungen durch AnstolRen, durch
pendelnde, herabfallende, umfallende oder wegfliegende Teile zu rechnen ist.
Schutzhelme haben ein Haltbarkeitsdatum und miissen entsprechend
ersetzt werden.

Kopfschutz benutzen

Schutzhelm, z. B.:
bei der Fallung, Holzaufarbeitung, Durchforstung, beim Holzriicken und bei
Baumpflegetatigkeiten
bei Arbeiten in Gruben und Steinbriichen
bei Arbeiten im Bereich angehobener Lasten
bei Bau-, Abbrucharbeiten und Arbeiten in der Nahe von Gerlisten

beim Ausheben von Tiefgrabern
HAARSCHUTZ

Bei Arbeiten an rotierenden Maschinen (z. B. Eiersortiermaschine, Standerbohrma-
schine, Drehbank) sind lange Haare zu bedecken. So wird verhindert, dass “_
sie sich in der Maschine verfangen und aufgewickelt werden. Hier kon- Schutzhaube benutzen
nen Haarnetz oder Miitze getragen werden. Haargummis bieten keinen

ausreichenden Schutz.

GESICHTS- UND AUGENSCHUTZ

Gesichts- oder Augenschutz ist zu tragen, wenn Aufgaben erledigt werden, bei de-
nen mit Gesichts- oder Augenverletzungen durch z. B. wegfliegende
Teile, Verspritzen von Flissigkeiten oder gefahrlichen Strahlen zu rech-
nen ist.

Augenschutz benutzen

Schutzbrille/Gesichtsschutz, z. B.:

bei Schweill- und Schleifarbeiten
bei Arbeiten mit der Motorkettensdge oder dem Freischneider Gesichtsschutz benutzen
bei Arbeiten mit Gefahrstoffen wie PSM, Sduren oder Zement

zum Schutz vor UV-Strahlen
GEHORSCHUTZ

Larm kann das Gehdor nachhaltig schadigen und Stress verursachen. Die Angaben
aus der Bedienungsanleitung sind zu beachten.

N Gehdrschutz benutzen
Bei Uberschreitung des Schalldruckpegels von 80 dB(A) ist
Gehorschutz vom Arbeitgeber bereitzustellen.

Ab einem Schalldruckpegel von 85 dB(A) muss der zur Verfiigung gestellte
Gehorschutz getragen werden.
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Gehorschutzstopsel/-kapseln, z. B.:

bei Arbeiten mit Motorsagen, Freischneidern und Rasenmahern

bei Arbeiten an Holzbearbeitungsmaschinen (z. B. Kreisséage, Hacksler)
z. T. bei Arbeiten auf Alttraktoren

bei Schleif- und Steinarbeiten

beim Umgang mit pneumatischen Scheren

beim Umgang mit Tieren (z. B. Fiitterung von Schweinen)

bei der Jagd

ATEMSCHUTZ

Atemschutz ist zu verwenden, wenn Tatigkeiten ausgefiihrt werden, bei denen ge-
sundheitsschadigende, insbesondere giftige, dtzende oder reizende Gase, Dampfe,
Nebel oder organische/mineralische Staube freigesetzt werden. Weiterhin

ist das Tragen von Atemschutz notwendig, um das Eindringen von Atemschutz benutzen
krankheitserregenden Viren, Bakterien oder Pilzen in die Atemwege zu

verhindern.

Je nach Téatigkeit sind die richtigen Atemschutzmasken zu verwenden (z. B. FFP2-Masken,
Halb- oder Vollmasken mit Gasfilter.

Atemschutzmasken/-gerate, z. B.:
bei Arbeiten mit Gefahrstoffen und Pflanzenschutzmitteln (siehe

Gebrauchsanleitung)

beim Einsteigen in Giillegruben und -kanale sowie Silos und Garrdume (nur mit
umgebungsluftunabhé@ngigem Atemschutzgerat)

bei der Bearbeitung von Steinen im Trockenschnitt und -schliff

bei allgemeinen Reinigungsarbeiten (Gefahren durch Ausscheidungen von z. B.
Mausen oder Tauben)

bei Reinigungsarbeiten in Stéllen (z. B. Gefahr durch Tierhaare, organische
Staube)

bei Infektionsgefahrdungen (z. B. Zoonosen, Kontakt mit
Korperausscheidungen)

Gebrauchsanweisung beachten

ggf. bei Schweillarbeiten
Wichtig: Die Gebrauchsanleitung der Hersteller, insbesondere die Nutzungsdauer beachten!

HANDSCHUTZ

Handschutz ist zu benutzen, wenn mit gefahrlichen Stoffen umgegangen wird oder
mechanische Einwirkungen oder Verbrennungen auftreten.

Handschutz benutzen
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Handschuhe, z. B.:

bei Arbeiten mit Motorsagen, Freischneidern und mobilen Zerkleinerungsmaschinen
bei Arbeiten mit dornigen und stacheligen Pflanzen

bei Arbeiten mit Pflanzenschutzmitteln (Schutzhandschuh Pflanzenschutz nach I1SO
18889 Typ G1, G2 oder GR)

bei Arbeiten mit Laugen, Sauren, Lésungsmitteln, Farben, Olen, Giille, Kraftstoffen etc.
bei Steinarbeiten

bei Arbeiten mit Drahtseilen

bei Schweil}- und Schleifarbeiten

beim Durchfiihren von Wartungs- und Reparaturarbeiten

beim Wechseln von Schneidwerkzeugen

KNIESCHUTZ

Knieschutz ist zu verwenden bei Tatigkeiten in kniender Haltung auf feuchten Boden W
und bei mechanischen Belastungen sowie bei Tatigkeiten, die eine
schlechte Durchblutung der Beine nach sich ziehen.

Knieschutz benutzen

FURSCHUTZ

FuBschutz ist zu tragen, wenn mit FuRverletzungen durch StolRen, Einklemmen, um-
fallende, herabfallende oder abrollende Gegenstande, durch Hineintreten in spitze
und scharfe Gegenstande oder durch heil3e Stoffe, heille oder dtzende
Flissigkeiten zu rechnen ist. FuBschutz benutzen

Bei Bauarbeiten sind Sicherheitsschuhe der Kategorie S3 oder S5 zu tragen. Fiir alle anderen
Tatigkeiten ist mindestens S2 oder S4 zu wahlen.

Sicherheitsschuhe, z. B.:

beim Umgang mit Huf- und Klauentieren

beim Umgang mit handgefiihrten motorbetriebenen Geraten, z. B. Mahern, Frasen,
Freischneidern, Motorsagen

beim Umgang mit land- und forstwirtschaftlichen Maschinen und Geraten
bei Bauarbeiten, z. B. Abbrucharbeiten

bei Arbeiten in Gruben und Graben

bei Steinarbeiten, Versetzen von Betonfertigteilen

bei Ladearbeiten

bei Arbeiten in Werkstatten
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SCHUTZKLEIDUNG FUR SPEZIELLE TATIGKEITEN

Spezielle Schutzkleidung ist zu tragen, wenn in der Nahe von oder mit Stoffen gearbeitet
wird, von denen eine Gesundheitsgefahr ausgeht. Weiterhin bei Arbeiten, bei denen die Ge-
fahr besteht, sich durch Verbrennungen, Veratzungen, Verbriihungen, Unterkiihlungen, elektri-
sche Durchstromungen, Schnitt- oder Stichverletzungen, Versinken/Ertrinken und Absturz zu
verletzen.

Schutzkleidung beim Umgang mit Pflanzenschutzmitteln (PSM) — je nach Tatigkeit z. B.:

Augen-, Gesichtsschutz (Schutzbrille, Gesichtvisier)
Armelschiirze
lange Arbeitskleidung

Schutzkleidung benutzen
PSM-Schutzanzug
geschlossene Sicherheitsschuhe

Schutzhandschuhe mit Zulassung fiir den Einsatz von PSM

Bitte beachten Sie folgende Kennzeichnungen auf der Schutzkleidung (C1, C2, C3) und auf
den Schutzhandschuhen (G1, G2, GR):

schwacher Schutz bei ausreichend verdiinnten Pflanzenschutzmitteln

D
&=

C1
@ﬂ: c2 mittlerer Schutz — ausreichend bei verdiinnten Pflanzenschutzmitteln
@f c3 starker Schutz — erforderlich bei konzentrierten Pflanzenschutzmitteln

@D
@l

@
—_

Schutz vor anwendungsfertigen Pflanzenschutzmitteln

Schutz vor Konzentraten

D
al

()
N

Schutz vor getrocknetem Spritzbelag bei Nachfolgearbeiten
(teilbeschichtete Handschuhe)

@D
&=

()
X

Schutzkleidung bei Arbeiten mit der Motorkettensage, z. B.:

Schutzhose und Sicherheitsschuhe mit schnitthemmender Einlage

Helmkombination (Helmschale, Gehorschutz, Augen-/Gesichtsschutz)

Schutzkleidung mit
Schnittschutz benutzen
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Schutzkleidung fiir Arbeiten mit Absturzgefahr, z. B.:

Personliche Schutzausriistung gegen Absturz (Auffanggurt,
Verbindungsmittel und -elemente, mitlaufende Falldampfer)

Sitzgurte (SKT) Auffanggurt benutzen

Schutzkleidung fiir Arbeiten am, auf, im Gewasser, z. B.:

Rettungswesten und-kragen

Kalteschutzanziige (Neopren)

Riickhaltegurte gegen Absturz ins Wasser Rettungsweste benutzen

WARNKLEIDUNG

Warnkleidung ist zu tragen, wenn Arbeiten im 6ffentlichen Verkehrsraum durchgefiihrt
werden sowie bei Pannen/Unfallen.

A

1

Weste

Jacke

Warnkleidung benutzen
Hose

HINWEISE FUR VERANTWORTLICHE:

Korperschutzmittel sind personliche Schutzausriistungen, die den Bediirfnissen der Einzel-
person angepasst sein missen (z. B. die richtige GroRe von Handschuhen) und gute Trageei-
genschaften besitzen (z. B. atmungsaktive Wetterschutzkleidung).

Deshalb bei der Bestellung/beim Einkauf auf Folgendes achten:
Schutzausriistungen missen

die Benutzenden ausreichend schiitzen,
gut passen, tragbar, bequem, leicht, hygienisch und hautvertraglich sein,

leicht zu reinigen sein und dirfen dadurch ihre schiitzende Wirkung nicht verlieren.

Schutzausriistungen sollten ansprechend in Farbe und Form sein. Fragen Sie ihre Vorgesetz-
ten nach entsprechender PSA.

WEITERFUHRENDE INFORMATIONEN
O]

®  zum Thema Korperschutz finden Sie auf der Internetseite der SVLFG
unter ,www.svlfg.de/koerperschutz”,
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http://www.svlfg.de/koerperschutz

< ))) SVLFG

| sicher & gesund aus einer Hand

UNTERWEISUNGSHILFE

z. B. in der Broschiire B06 ,Kdrperschutz”

Korperschutz

oder Sie geben auf der Internetseite der SVLFG den Suchbegriff_,Kérperschutz” ein.
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